
Pilar López Díez. Doctora en CC. de la Información (UCM). 
Formadora. www.pilarlopezdiez.eu

Diputación Provincial Huelva
Conferencia Jueves, 30 junio de 2022 (12:00-13:30)

Foro Iberoamericano de La Rábida.  Palos de la Frontera. Huelva

“Cómo los medios tratan la violencia masculina 
contra las mujeres. La violencia sexual contra las 

jóvenes”
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Objetivo de la conferencia:

Desmontar los mitos de la 
violencia sexual masculina 
contra las niñas, adolescentes y 

mujeres en las noticias.



Bill Kovach. Director del Comité de Periodistas preocupados por el 
futuro de la profesión

“El propósito del periodismo consiste 
en proporcionar a la ciudadanía la 
información que necesita para 

ser libre y capaz de gobernarse a sí 
misma”.

Los elementos del periodismo. Bill Kovach y Tom Rosenstiel. 
2003.



Características de los medios y de las redes sociales (RR:SS.):

1. Los medios impresos seguirán siendo la referencia en cuanto a influencia junto 
a, fundamentalmente, la radio.

2. Mientras, las TV seguirán librando la lucha por retener la audiencia frente a las 
plataformas de pago.

3. Los podcast seguirán ganando terreno y audiencia.
4. La marca del “periodista” -quién firma las noticias- seguirá marcando la 

diferencia y valor añadido de cada medio.
5. El de las RR.SS. es un negocio del que se lucra principalmente el operador de la 

plataforma. El usuario paga el acceso con sus datos personales (perfil de usuario. A veces, 17 datos), produce gratis (colabora 
enviando fotos y videos) y genera audiencia para la venta de publicidad.

6. El entretenimiento es la principal motivación para el uso de las RR.SS. 
Generalmente, las fuentes informativas son los medios convencionales.

7. Son las mismas grandes corporaciones las que están avanzando en el control de 
la propiedad de los medios tradicionales y de las RR.SS.



Población mundial: 7.900 millones. De las 
cuales, 3.842.820.320 mujeres (50,1%) y 

3.826.391.530 hombres. 

1. La violencia masculina contra las mujeres afecta 
al 51% de la población: a todas y cada una de 

nosotras, en mayor o menor grado.
2. No es un problema de clase social. Ni de color de 

la piel, ni de opción sexual, ni país de origen, etc.



“Un análisis de 2018 de datos de prevalencia de (2000-
2018) en 161 países y áreas, realizado por la OMS en 
nombre del grupo de trabajo interinstitucional de las 
Naciones Unidas sobre la violencia contra la mujer, 

encontró que en todo el mundo, casi 1 de cada 3, o 
el 30%, de las mujeres han sido sometidas a 

violencia física y/o sexual por parte de un 
compañero íntimo o violencia sexual de un no 

compañero o ambos”(1) .

(1) Estimaciones de la prevalencia de la violencia contra la mujer, 2018. Estimaciones de la prevalencia mundial, regional y nacional de la 
violencia infligida por la pareja íntima contra la mujer y estimaciones de la prevalencia mundial y regional de la violencia sexual contra la mujer 

fuera de la pareja. QUIÉN: Ginebra, 2021

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women


Violencia sexual y menores de edad:

TVE.
Tele-

diario 2

24 
mayo, 
2022



Ley 1/2004 de Medidas de protección integral contra la 
violencia de género. Artículo1: Objeto de la Ley: “La presente Ley tiene 

por objeto actuar contra la violencia que, como manifestación de la 
discriminación, la situación de desigualdad y las 

relaciones de poder de los hombres 
sobre las mujeres, se ejerce sobre éstas por 

parte de quienes sean o hayan sido sus cónyuges o de 
quienes estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones similares 

de afectividad, aun sin convivencia”.

En la ley 1/2004 no se habla de machismo, se habla de                           
“relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres”



SEXVIOL

2022. Desmontando Mitos acerca de la Agresión Sexual. Un estudio de 
caso sobre la Audiencia Provincial de Madrid. 

SEXVIOL. Grupo de Trabajo para el Estudio de las 
Violencias Sexuales. (UCM-UV-UJ-UC3M).



Miles de personas se lanzan a la calle en una movilización feminista por el 8M en Málaga. Alex Zea. Europa Press.



1º mito que difunden los m.d.c.: 

“Los agresores sexuales son 
extraños a las niñas, a las 
chicas, a las mujeres, son

desconocidos”. 



Noticias de los m.d.c. del 
mes de mayo 2022 sobre 

agresiones sexuales 
grupales masculinas



https://www.europapress.es/epsocial/igualdad/noticia-espana-registro-211-
agresiones-sexuales-grupales-2016-2020-pico-2019-feninicidionet-
20220524175012.html

europapress/epsocial/igualdad

24/05/2022 17:52

España registró 211 agresiones 
sexuales grupales entre 2016 y 2020, 
con un pico en 2019, según 
Feminicidio.net

https://www.europapress.es/epsocial/igualdad/noticia-espana-registro-211-agresiones-sexuales-grupales-2016-2020-pico-2019-feninicidionet-20220524175012.html
https://www.europapress.es/
https://www.europapress.es/epsocial/
https://www.europapress.es/epsocial/igualdad/


•Qué hay detrás
de las 
violaciones
grupales entre 
menores

• En las últimas tres
semanas se han cometido
al menos cuatro 
agresiones sexuales en 
grupo.

https://www.huffingtonpost.es/entry/violaciones-
grupales-menores_es_6290e0e6e4b0edd2d023267e

https://www.huffingtonpost.es/entry/violaciones-grupales-menores_es_6290e0e6e4b0edd2d023267e


https://www.elindependiente.com/

El Observatorio de Violencia

La SER RTVE

La Vanguardia



Tabla 3: Tipología de las agresiones sexuales

TIPOLOGÍA                                                                            Núm. SENTENCIAS            %

Una víctima, un agresor y un ataque            126                     70,8
Una víctima, un agresor y reiteración                                               38                     21,3
Un agresor y varias víctimas no vinculadas                                        6                       3,4

Varios agresores y una víctima                         5                        2,8
Un agresor y varias víctimas vinculadas                                             3                       1,7

TOTAL                                                                                                   178                  100,0

2022. “Desmontando Mitos acerca de la Agresión Sexual. Un estudio de caso sobre la 
Audiencia Provincial de Madrid”. 

SEXVIOL. Grupo de Trabajo para el Estudio de las Violencias Sexuales. (UCM-UV).



En el Informe sobre delitos contra la libertad y la indemnidad sexual del Ministerio 
del Interior (2020) este tipo de agresiones sexuales representa el 4,4 % del total de 

delitos contra la libertad y la indemnidad sexual. 

Es decir: 

“Las agresiones sexuales enjuiciadas, pese a la visibilidad de algunos 
casos mediáticos (San Fermín, 2016, La Arandina 2017, Igualada 2021, 

entre otros) no sostienen el relato especulativo que se viene 
construyendo MEDIÁTICAmente en relación a las agresiones sexuales: 
no todos los agresiones son “manadas” ni tampoco los agresores 

sexuales grupales representan un porcentaje 
significativo sobre el total de agresiones 

sexuales”.



“Se demuestra la ausencia relativa de 
acciones contra las violaciones colectivas, a 

pesar de que las leyes agravan los hechos 
cometidos “con ayuda de varias personas”:
Estos delitos representan menos del 6% del 
conjunto de las violaciones juzgadas en el 

Châtelet entre 1760 y 1789

(Historia de la violación. Siglos XVI-XX. George Vigarello. Feminismos. (1999: 45).



La realidad: el 80% de los 
agresores sexuales son 
conocidos de la niña, la 

chica o la mujer agredida.



Y estos datos son 
conocidos por los y las 

periodistas.
Felicitamos, por tanto, a Mario Cortijo, de 

vozpópuli cuando informó el 20 de febrero 2022:



El violador en España: perfil del agresor
El perfil del violador lo conocemos gracias a un estudio desarrollado por Sexviol, 
conformado por investigadoras de las universidades de Valencia, Jaén, Complutense y Carlos III de 

Madrid. Este informe desvela que el 80% de los agresores 
sexuales son conocidos por sus víctimas y que no 
presentan antecedentes penales. Esta conclusión sale a la luz tras analizar 178 
sentencias de la Audiencia Provincial de Madrid.

https://www.vozpopuli.com/espana/violaciones-delitos-espana.html

Mario Cortijo
20 febrero, 2022

El 17,4% de los casos, el agresor es la pareja o la expareja y que el 60,1% de los casos, 
las violaciones se realizan en viviendas y no suele implicar el uso de 
armas (13,5%) o el empleo de violencia física extrema (menos del 10%).

https://www.vozpopuli.com/espana/violaciones-delitos-espana.html


¿Por qué no informan con los datos verdaderos, que son 
públicos, mientras que distribuyen datos erróneos?

1º. Porque LOS HOMBRES no están dispuestos a 
reconocer que muchos padres, hermanos, tíos, 

abuelos y otros conocidos VIOLAN a las niñas y a las 
jóvenes especialmente.

2º. Por falta de formación feminista.
3º. Por la “cultura periodística” y seguir “la moda” del 
primero que habló de “agresión sexual grupal”, 
recordando “la Manada”.



Con esta práctica la profesión 
periodística NO CUMPLE con el 

principal objetivo del PERIODISMO:
“Lograr una ciudadanía libre y 

capaz de gobernarse a sí 
misma”.



Escena de abuso sexual infantil, por Zichy Mihály.

https://es.wikipedia.org/wiki/Abuso_sexual_infantil


I. Los medios de comunicación 
están CONFUNDIENDO A LAS 

NIÑAS Y ADOLESCENTES. 
Si no informamos honestamente de QUIÉN ES 

el agresor sexual, se confunde a las más 
jóvenes:                                                                  

“Es que tú me lo pusiste muy fácil” (Le echó en 
cara el padre violador a la niña cuando creció).



“En cuanto a las sentencias 
con víctimas menores (53%), 

en un 75,3 % los agresores 
eran conocidos y en un 24,7 % 
desconocidos”.   (2021 SexViol. Pg. 33)



En cuanto a la mayoría o no de edad de las víctimas en el 
estudio de SexViol (2022), se puede observar que el 64,5 
% eran menores de edad cuando sufrieron la agresión, 

frente al 35,5 % de personas adultas. 
Resultados que coinciden con otras investigaciones donde 
los porcentajes son muy similares, por ejemplo, en la de 

Themis (2020) el porcentaje de víctimas menores de edad 
alcazaba el 67,19 %.

2022. Desmontando Mitos acerca de la Agresión Sexual. Un estudio de caso sobre la Audiencia Provincial de Madrid. 

SEXVIOL. Grupo de Trabajo para el Estudio de las Violencias Sexuales. (UCM-UV).



La agresión sexual y la violación contra las 
niñas y adolescentes está bien documentada:

-Jeanne Haubillart, una niña, en 1698 “acosada y violentada” por su 
padre, un vecino de Damarcourt. El padre fue condenado a 9 años 

de galeras, pero también se condena a la niña: sometida a un 
extrañamiento de 5 años. La violación se repite y queda 
embarazada de su padre. La sentencia no recoge porqué se 

condena a la niña.

-Jeanne Alamy, condenada en 1692 por incesto con su padre a ser encerrada 
en una prisión  durante 1 año. La niña solo tenía 12 años y el padre fue a 

buscarla a la habitación en la que dormía. El juez está seguro de la “corrupción 
de la niña”.



Historia de la violación. Siglos XVI-XX”. George Vigarello. Feminismos. (1999: 46)

“Lo más llamativo es la negligencia del agresor respecto a la edad de las 
víctimas, la alusión a las niñas como “voluntarias”, activas y susceptibles 

de seducir y decidir, compañeras “lógicas” y consentidoras de una 
acción lúbrica.

P.e. Remont, que fue colgado por violar a una niña de 5 años. Este 
individuo habla de la víctima como de una “pequeña libertina que 

habla como una muchacha o una mujer del oficio”.

El agresor siempre considera verosímil hablar de un comportamiento 
seductor de las niñas más pequeñas, a pesar de que la ley las protege”



“Ella es de clase media, de buena familia, tiene 
estudios, es periodista y, sin embargo, fue víctima 

de abusos sexuales infantiles. Ella fue la primera que 
se atrevió a contarlo y fue cuando, justo, se enteró 

de que su madre y su abuela habían sufrido lo 
mismo, pero ellas no lo habían contado y esa 

situación se había ido perpetuando”.                        
(La niña violada por su padre).

Entrevista de Cristina Gallego Baraibar en Público el sábado, 21 de mayo, 2022
Libro: No me cuentes cuentos. 



“Jamás pensó que la estuviera forzando. Él le pedía que 
se dejara hacer y ella se limitaba a obedecer a su padre".

“Y, además, te lo está vendiendo como algo natural, como 
que es la relación normal que tienen los padres con sus hijas”.

“Y fíjate que al final el padre también culpa a la niña. Le 
dice: "Es que tú me lo pusiste muy fácil".  

Entrevista de Cristina Gallego Baraibar en Público el sábado, 21 de mayo, 2022
Libro: No me cuentes cuentos. 



2º mito que sostienen los m.d.c.:

“Las agresiones 
sexuales masculinas se 
cometen en el espacio 

público”. 



6.3. “En el informe del CGPJ (2021), el domicilio 
supone un 63,3 % de los casos en víctimas 

adultas y un 83,6 % en las y los menores de 
edad”.

6. 1. El domicilio es el lugar donde se cometen
la mayoría de las agresiones sexuales (60,1 %) 
seguidas del espacio público (20,2 %). (SexViol, 

2022).



“Los espacios públicos no representan el mayor escenario de 
peligro para sufrir una agresión sexual por parte de las víctimas, 

sino que es la vivienda la que supone mayor riesgo.
El imaginario social que relaciona espacio público con riesgo 
para las mujeres, también actúa construyendo la idea de que, 

por el contrario, el espacio privado es un 
espacio seguro. Además, a esto, se une que los 

espacios privados, generalmente domicilios, son lugares donde 
se encuentran personas conocidas, que, parece que 

tampoco supondrían un riesgo para las mujeres



“Teniendo en cuenta lo mostrado hasta ahora, es importante señalar 
cómo los miedos inculcados a las niñas y mujeres en 

torno a sufrir una agresión sexual se han construido 
socialmente en base a un porcentaje minoritario. Las advertencias de 

“cuidado que viene el lobo” no hacían presagiar que el lobo 
estaba cerca y formaba parte de la familia o el 

entorno más cercano”. (2021 SexViol. Pg. 33)

m.d.c.: Deben dejar de mirar a los desconocidos para 
DECIDIRSE a investigar a los familiares de la niña, 

adolescente o mujer agredida sexualmente.



3º mito: “La culpa
es de ellas”



Echan la culpa a las niñas y adolescentes:
1. Christophe Isabelle, chamarilero de París, de 32 años, condenado a 3 años de 

galeras en 1770 por violar a una niña de 10 años: “Se sentó en mis rodillas y yo 
me limité a jugar un rato, al ver que la niña estaba al cabo de la calle”. 

2. Jean Pierre Bonnafay, un mozo de café de 18 años, acusado en 1767 de violar a 
una niña de 10 años “La toqué porque la niña se levantó las faldas y se había 
dejado tocar por otros”.

“Ellos buscan el placer físico pero también la voluntad de 
demostrar una superioridad frente a un ser débil: 

huérfanas, vaqueras, criadas, cuidadoras de ocas, etc. 
etc.”



“En nuestro caso, de las 178 sentencias analizadas, el 99,6 
% de quienes agreden son hombres, en tan solo un 

caso la agresora era mujer (a un niño)”. (SexViol, 2022:34)

4º. Mito: También hay 
mujeres que agreden 

sexualmente.



Si atendemos al Informe sobre delitos contra la 
libertad y la indemnidad sexual del Ministerio del 
Interior (2020), las cifras son similares: en un 97 % 
de los casos el responsable del delito sexual es un 
hombre frente a un 3 % de mujeres. (SexViol, 2022:34).  

El informe de Themis (2020) donde el 
96,98 % de los agresores sexuales 
también eran hombres. (SexViol, 2022:34). 



5º mito: 
-Son monstruos. 
Están enfermos.



Mito: Son monstruos
Son enfermos, excluidos, depredadores, monstruos, 

antisociales. En definitiva, como no hombres, no personas, lo 
que facilitaba entender que lo que habían hecho era porque no 

estaban bien, porque no eran parte de la sociedad.. Como 

advierte Vigarello (1999), la violación se explicaba 
mediante la patologización de los 

agresores, negando el reconocimiento de 
las estructuras de dominación. 



Las características de LOS HOMBRES QUE 
AGREDEN SEXUALMENTE no dependen:

-Ni del nivel de ingresos,
-Ni del nivel educativo,
-Ni del estatus social, 

-Ni de la raza, origen, ni personalidad 
individual, estado de salud, etc. etc. 

What Causes Men’s Violence Against Women. 1999. Michèle Harway, James M. O’Neil Editors. SAGE.



6º mito: LA AGRESIÓN 
SEXUAL MASCULINA 

NO ES VIOLENCIA
(para ellos).



“Es que ahora, los chicos, con la 
pornografía, no son 

conscientes de que cometen 
una agresión sexual; la 

violación no es una agresión 
para ellos”.



“La primera característica de las violaciones en la Francia 
de los siglos XVIII-XIX es la AUSENCIA FRECUENTE DE 
SENSACIÓN DE VIOLENCIA en el agresor. ¿Por qué?

1.Porque la imagen de su placer (y los derechos 
de la DOMINACIÓN MASCULINA 
APRENDIDA y PERMITIDA) borran la 
imagen de la AGRESIVIDAD.

(Historia de la violación. Siglos XVI-XX. George Vigarello. Feminismos. (1999: 42).



“La socióloga Elena Casado cuenta cómo, en sus 
investigaciones, muchos hombres que 

entrevistaba en las cárceles no se reconocían 
como agresores machistas.

Algunos nos decían 'yo no soy ese' y, por tanto, 
lo que ellos hacen no lo ven como violencia 

machista".
(Ana Requena Aguilar. Eldiario.es, Lunes, 24 de mayo, 2021).



Otro mito construido:
“Sola y borracha quiero 

llegar a casa”



... y las 
madres 
que lo 
permiten 

Chicas 
que se 
someten 
a cirugía 
estética

“Sola y borracha quiero llegar a casa”



“A las niñas no les podemos decir, como Marcela Lagarde dice a las 

mujeres, que deberíamos saber identificar nuestros 
deseos destructivos y no llevarlos a la práctica 
porque muchos de esos deseos no se corresponden con la libertad, la 

autonomía ni la independencia a la que deberían aspirar todas las 
mujeres, sino que, más bien, se corresponden con

la dependencia, la subordinación y la 
centralidad de los otros [los hombres] en 

nuestras vidas”.

Las niñas que se visten y muestran como “les gusta”.
(Artículo de PLD publicado en La Marea el 1 de octubre, 2017)



“La historia de la violación es la de los obstáculos para 

desprenderse de la relación entre una persona y sus actos: el lento 
reconocimiento de que una persona puede estar “ausente” de los 

gestos que está condenada a sufrir o efectuar. ”
(Historia de la violación. Siglos XVI-XX. George Vigarello (1998: 9). 

"No sabía cómo reaccionar y no 
reaccioné. Reaccioné 

sometiéndome".
Víctima de La Manada a Sandra Sabatés. (Entrevista en Público, 21 mayo, 2022).



“Constantemente, desde el primer minuto, se ha estado 
preguntando, ha estado pensando el "quizá debería 

haberme marchado a casa antes, cuando se fueron mis 

amigas", "seguramente me debería 
haber cuidado más, no debería 

haber bebido tanto".

Entrevista de Cristina Gallego Baraibar en Público el sábado, 21 de mayo, 2022



”Hacer que LA PERSONA QUE AGREDE sea el 
sujeto gramatical y semántico de la oración y 

del verbo: 
“Según la policía, quien perpetró la agresión forzó a la víctima a 

hacer tal o cual cosa”. (Pg. 24)      

Reporting on Violence against Women and Girls. A Handbook 
for Journalists.
UNESCO, 22 noviembre, 2019. (152 pgs.).

“No hacer que la víctima/sobreviviente sea el sujeto de la oración: 

“La víctima hizo esto o lo otro contra su voluntad”. (Pg. 24)



“Además, tú puedes frenar cuando 
quieras. Si tú no quieres ir más allá, no porque primero 

dijeras que sí ahora tienes que acceder a todo, puedes
poner tú el límite en cualquier momento, puedes

poner los límites que quieras”.

Entrevista de Cristina Gallego Baraibar en Público el sábado, 21 de mayo, 2022



Tú NO PUEDES… 
PORQUE NO 

TIENES PODER



Principios de los que debemos partir:
1.Las mujeres han nacido libres para tomar ‘sus propias decisiones’

pero el sistema del Patriarcado modificó ese estatus.
2.El patriarcado, el poder que ostentan los hombres, ha elaborado

estructuras que han conseguido que las mujeres no seamos libres.
3.La libertad está determinada por el conocimiento. El

Patriarcado elabora estereotipos y roles de género que nos
hacen creer que nuestras decisiones son libres y las que
mejor nos convienen. No es así si no hay información y
conocimiento.

“Sola y borracha quiero llegar a casa”



Tratamiento informativo de la violencia sexual 
masculina contra las mujeres:

1. Basar las noticias de violencia sexual en datos reales.
2. Investigar los datos que ocurren en los domicilios que no se 

proporcionan ni por los hospitales, la policía, la fiscalía, la abogacía, etc. etc.
3. Nunca culpar, ni sugerir la culpa de la víctima de la agresión sexual masculina.

4. Los violadores y agresores sexuales no son monstruos ni enfermos. Son 
hombres. Y deben ser el sujeto de la noticia.

5. Combatir la idea expresada por los violadores y agresores sexuales de que no 
son violentos.

6. Combatir la idea de las chicas de que ‘son libres’ y pueden ‘poner límites 
donde quieran y como quieran.

7. La violencia sexual ejercida por poquísimas mujeres es residual.



El estado opresor es 
un macho violador
El violador eres tú



fin
www.pilarlopezdiez.eu

http://www.pilarlopezdiez.eu/
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