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domingo 24 de septiembre de 2023

Técnicos de la Diputacion de Huelva se forman para
prevenir el abuso del juego de apuestas en
adolescentes

La intervencidon con los menores en el ambito escolar y social se lleva a
cabo através del programa ‘¢ Qué te juegas?’

Personal técnico de la
Unidad de Prevencién Social,
perteneciente al area de
Servicios Sociales de la
Diputacion de Huelva, se
esta formando -a través de
jornadas especializadas-
para intervenir de manera
preventiva en el abuso del
juego de apuestas entre
adolescentes, actuando tanto
en el ambito educativo como
en el social.
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La accién formativa se ha
desarrollado bajo el epigrafe ‘¢, Qué te juegas?’, dirigida tanto a técnicos del organismo supramunicipal como de la
Asociacion Olontense contra la Droga, con una doble finalidad: capacitar a los participantes en la aplicacion del referido
programa de intervencion y, al mismo tiempo, para que puedan actuar como formadores y formadoras de otros agentes,
miembros de asociaciones, enfermeras escolares, asi como personal docente y técnicos municipales, formacion que
llegaré a cerca de un centenar de personas.

La jornada, en la que han participado més de una veintena de técnicos, ha sido impartida por el doctor en Psicologia,
Daniel Lloret, del departamento de Psicologia de la Salud de la Universidad Miguel Hernandez, y por Daniel Reslen,
master en Psicologia General Sanitaria, perteneciente a la misma universidad.

La accion ‘¢ Qué te juegas?’ es una intervencion preventiva que se dirige a adolescentes de la provincia, de edades
comprendidas entre los 14 y los 17 afios, encaminada a reducir la prevalencia del juego de apuestas en los menores,
ademas de fomentar entre los chicos y chicas “una actitud critica y contraria a las apuestas”.

El taller tiene como antesala una investigacion impulsada por la misma Unidad de Prevencion Social de la mano de la
Universidad Miguel Hernandez de Elche, patrocinada por la Diputacién Provincial, que se llevo a cabo en trece centros
publicos de doce municipios de las comarcas del Andévalo, el Condado, la Costa Occidental, la Cuenca Minera, el area
Metropolitana de Huelva y la Sierra de Aracena, con la participacion de 2.346 alumnas y alumnos de tercero y cuarto de
ESO y primero de Bachillerato.

Entre las principales conclusiones del denominado ‘Estudio del juego de apuestas en adolescentes en la provincia de
Huelva’, destaca que cuatro de cada diez adolescentes de la provincia de Huelva (un 39,1%) han jugado alguna vez en
su vida a juegos de apuestas, aunque s6lo un 3,6% se sitla en esa franja de riesgo en la que el juego les esta
ocasionando algunos problemas presentes o futuros.
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En la actualidad, los expertos estan trabajando en una nueva edicién de este informe para poder conocer la evolucion
de la situacion desde que se publicé el anterior, publicado en 2019, que junto con la actividad formativa, con
financiacion del Plan Nacional sobre Drogas (Fondos Next Generation) y con la colaboracién de la Diputacion de Huelva

y la Asociacion Olontense contra la droga, persigue reducir el riesgo del juego entre los menores de edad.
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