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25 de enero de 2023. Presentación del libro "Las 
Oníricas: aprendizajes espirituales por Latinoamérica", 
de Sara Alés Ortega

Lugar: Biblioteca especializada en 
Temas y Autores Onubenses de 
la Diputación de Huelva

C/ Fernando el Católico, 20

Inicio: 25 de enero de 2023  |  18:
30 h.

Aforo limitado: 40 personas

La pintora y escritora onubense Sara Alés Ortega, 
estudió Trabajo Social y Cooperación Internacional.

Su proyecto “Onírica Colectiva” surgió a raíz de un 
viaje en bicicleta desde México a Ecuador que 
duró aproximadamente un año y cuya experiencia 
nos relata en su libro.

“Las Oníricas” relata una aventura de descubrimiento personal a través del mundo de los sueños que parte de un viaje 
en bicicleta que “dos brujas” realizan por tierras de México hasta Ecuador. Todo ello las lleva a pensar en el sentido de 
la vida y a plantearse cómo pueden materializar todo aquello que sueñan.

Sumérgete en la aventura, coge tu bici imaginaria y acompaña a las protagonistas a través del mundo Onírico.

El libro está basado en hechos reales, compartiendo algunas de sus experiencias espirituales.
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