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La vida es sueño
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La vida es sueño disecciona, con una estructura compleja, muy bien elaborada y de profunda carga simbólica, la 
capacidad del ser humano para ejercer su libertad frente al destino. Obra filosófica bien sustentada en una trama 
escénica donde los juegos de poder se cruzan con el deseo carnal y donde la realidad está siempre contagiada por lo 
onírico.

La vida es sueño es verso, es ritmo, es expresión existencial, denuncia frente al poder cruel, reflexión vital. Todo ello 
podemos encontrarlo aquí y ahora en lenguajes estéticos y musicales de cultura urbana. La Polonia que aparece en la 
obra es un mundo opresivo, cerrado, claustrofóbico al que vemos un paralelismo en determinados ámbitos 
contemporáneos urbanos, con sus propias leyes internas, donde la violencia se expresa en reglas de poder estrictas. 
Los siete actores, que están permanentemente en escena, van a crear ese mundo casi penitenciario, donde la 
pertenencia o no al grupo marca la posibilidad misma de la existencia.

Contamos para ello con un músico en escena que crea un sugerente ambiente sonoro lleno de ritmos y sonidos 
evocadores y con una estética en la escenografía, el vestuario y la luz que busca los claroscuros, las capuchas que 
cubren o descubren, los objetos multifuncionales que junto con los actores construyen cárceles o palacios, masas en 
movimiento o angustiosos espacios vacíos.
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Equipo artístico
y técnico

Segismundo: José Luis Esteban
Yesuf BazánBasilio: 
 Félix MartínClotaldo:
 Minerva ArbuésRosaura:
Francisco FraguasAstolfo: 

 Alfonso PalomaresClarín:
 Encarni CorralesEstrella:
Gonzalo AlonsoMúsico: 

Dirección: Carlos Martín
Alfonso Plou, José Luis EstebanDramaturgia: 

y Carlos Martín
María LópezProducción: 

Gonzalo AlonsoComposición musical: 
 José Luis EstebanAsesor de verso:

Tomás RuataEscenografía: 
 Tatoño PeralesIluminación:

 Ana SanagustínVestuario:
 Langas EstilistasCaracterización:

Marcos CebriánFotografía: 
 Pilar Mayor y Alba MolinerEquipo de producción:
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Vídeo de la obra [ https://vimeo.com/190235421 ]

Página web de la compañía [ https://teatrodeltemple.com/project/la-vida-sueno/ ]

Compra las entradas [ https://www.elcorteingles.es/entradas/teatros-y-musicales/entradas-la-vida-es-sueno-niebla-
0000086NW0000086Nh00000000g ]
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