
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIERNES: 21 de Octubre de 2022 
 

16:00 .- PRESENTACIÓN 
 

16:30.- 1ª Ponencia:   

Título: "La especialización en el entrenamiento de l@s porter@s.  

Una tendencia actual”  (Teórico-práctico) Ponente: JORGE MARTÍNEZ MARTÍNEZ. 
 

18:30.- Descanso 
 

18:45.- 2ª Ponencia.  

Título: "Las transiciones en el balonmano actual”. (Teórico-práctico)  

            Ponente: RODRIGO REÑONES CALVO 

 

SÁBADO: 22  de Octubre de 2022 
 

 

09:00.- 3ª Ponencia:   

Título: “Factores en la toma de decisiones en la formación y rendimiento del jugador”.
 ( Teórico-práctico).        Ponente: MANOLO LAGUNA 
 

11:00.- Descanso 
 

11:15.- 4ª Ponencia:   

Título: “Trabajo defensivo y contraataque “. (Teórico-práctico) 

 Ponente: RODRIGO REÑONES CALVO 
 

16:00.- 5ª Ponencia:   

Título: “Técnica-Táctica Colectiva Ofensiva: Juego en amplitud”. (Teórico-práctico) 

            Ponente: MANOLO LAGUNA 
 

18:00.- Descanso 
 

18:30.- 6ª Ponencia.  

Título: “La construcción de un sistema defensivo”. Defensas abiertas    (Teórico-práctico) 

 Ponente: RODRIGO REÑONES CALVO 

 

 

 

 

 

DOMINGO: 23 de Octubre de 2022 
 

 

09:00.- 7ª Ponencia:   

Título: “Capacidad de adaptación al juego en situaciones de incertidumbre “. 

           (Teórico-práctico)      Ponente: MANOLO LAGUNA 
 

11:00.- Descanso  
 

11:15.- MESA REDONDA: Participarán como ponentes, Manolo Lagua y Rodrigo Reñones  
 Tras una corta exposición genérica inicial de cada uno de los ponentes, se responderá a las cuestiones que planteen los asistentes. 
 

12:15.- CLAUSURA DE LAS JORNADAS 

 

CENTRO MUNICIPAL DE DEPORTES DE MOGUER 

Pabellón Cubierto “Zenobia”. Sala CEPSA 


